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Kepada Yth,

Kepala Puskesmas Cibodasari
Tangerang

Di Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan tugas akhir Fakultas Ilmu — ilmu Kesehatan Program studi
Kesehatan Masyarakat Peminatan Manajemen Rumah Sakit Universitas FEsa Unggul,
maka setiap mahasiswa diwajibkan melakukan penelitian dalam bentuk skripsi.

Untuk itu kami mohon bantuan Bapak/Ibu memberikan ijin bagi mahasiswa di bawah ini
untuk melakukan observasi data penelitian skripsi di instansi yang Bapak/Ibu Pimpin.

Adapun mahasiswa/i yang akan melakukan observasi penelitian adalah:

NIM NAMA JUDUL
2007-31-006 | Sifa Khoiriyah | Hubungan Tingkat Pengetahuan Peserta KB
Tentang Metode Kontrasepsi dengan
Penggunaan  Kontrasepsi di  Puskesmas
Cibodasari Kota Tangerang
2007-31-008 | Laela Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang Imunisasi
Purnamasari Campak dengan Sikap Ibu Memberikan
Imunisasi Campak Pada Bayi di Puskesmas
Cibodasari Kota Tangerang.

Demikian, atas perhatian Bapak/Ibu Kami ucapkan terima kasih
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian
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KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN PESERTA KB TENTANG
METODE KONTRASEPSI DENGAN PENGGUNAAN ALAT
KONTRASEPSI SUNTIK DAN 1UD DI PUSKESMAS CIBODASARI

No. Responden
Nama Responden

Alamat Responden

Umur

Pendidikan

Pekerjaan

TANGERANG

: [] Tidak tamat SD []SMP [1s1

[1SD [1SMA [1D3

: ] PNS [] Swasta

[] Wiraswasta [] Tidak Bekerja (IRT)
L1 Lain-lain ............... (sebutkan)



Berilah jawaban yang sesuai pada kotak yang telah disediakan!
A. Penggunaan Kontrasepsi pada Responden
1. Apakah saat ini ibu menggunakan alat kontrasepsi Suntik atau lUD?
1. Suntik 2.1UD

Berilah tanda (\) pada jawaban yang sesuai di kotak yang telah disediakan!

A. Pengetahuan Tentang Kontrasepsi

Benar Salah
1. Definisi kontrasepsi adalah?

1. Upaya mencegah kehamilan yang hanya

bersifat sementara yang dilakukan tanpa alat,

dengan alat/obat atau dengan operasi.

2. Menurut ibu, apa saja tujuan menggunakan kontrasepsi?

1. Menunda kehamilan

2. Mengatur jarak kehamilan

3. Menghentikan kehamilan

3. Menurut ibu, apa saja jenis alat kontrasepsi?

1. Suntik

2. Kondom

3. Spermisida

4.1UD

5. Pil

6. Susuk (implan)

7. Vasektomi (operasi untuk pria)

8. Tubektomi (operasi untuk wanita)

9. Diafragma (kondom wanita)




B. Pengetahuan Tentang Metode Kontrasepsi (Suntik dan 1UD)

No. Pernyataan Benar Salah

1. Kontrasepsi suntik tiap 3 bulan merupakan salah satu

upaya untuk mencegah kehamilan.

2. Kontrasepsi suntik tiap 10 minggu bukan merupakan
salah satu upaya untuk mencegah kehamilan.

3. Kontrasepsi suntik tiap bulan merupakan salah satu

upaya untuk menunda kehamilan.

4. Kontrasepsi suntik tidak dapat digunakan oleh ibu yang

menyusui.

5. Kontrasepsi suntik tidak perlu digunakan setiap hari

atau dipakai sebelum melakukan hubungan seksual.

6. Jika menggunakan kontrasepsi suntik darah menstruasi

menjadi lebih sedikit.

7. Kontrasepsi suntik tidak melindungi terhadap penyakit

menular seksual.

8. kesuburan akan kembali setelah 6-24 bulan penggunaan

kontrasepsi suntik berakhir.

9. kontrasepsi suntik tidak boleh digunakan oleh wanita
yang pernah mengalami pembekuan darah, gangguan
hati, dan perdarahan uterus tanpa sebab.

10. | kontrasepsi suntik dapat menyebabkan terjadinya

gangguan haid (amenore dan perdarahan).

11. | Kontrasepsi suntik boleh digunakan oleh wanita yang
pernah mengalami kanker payudara, wanita dengan
riwayat keluarga kanker payudara, dan hasil mamografi

abnormal.

12. | Menggunakan kontrasepsi suntik berat badan tidak akan

bertambah.

13. | Lippes Loop (bentuk S) merupakan salah satu jenis

kontrasepsi IUD.




14. | Copper T (bentuk T) merupakan salah satu jenis
kontrasepsi IUD.

15. | Multiload (bentuk sepatu kuda) merupakan salah satu
jenis kontrasepsi IUD.

16. | Menggunakan IUD tidak akan mengganggu aktivitas
seksual.

17. | IUD aman digunakan selama menyusui.

18. | Penggunaan IUD hanya membutuhkan sedikit perhatian
(hanya pemeriksaan benang setiap bulan).

19. | IUD tidak dapat digunakan sampai manopouse.

20. | Pemakaian IUD tidak ada interaksi dengan obat-obat.

21. | IUD dapat dipasang segera setelah melahirkan atau
abortus (apabila tidak terjadi infeksi).

22. | Kontrasepsi IUD alatnya dapat keluar sendiri tanpa
diketahui.

23. | Tembaga pada IUD dapat meningkatkan darah
menstruasi dan kram menstruasi.

24. | Pada 4 bulan pertama pemakaian 1UD dapat terjadi
resiko infeksi.

25. | Efek samping pemakaian IUD mengakibatkan kram dan
sakit punggung.

26. | Pemakaian IUD dapat menimbulkan bercak darah.

27. | Menstruasi berat dapat terjadi pada pemakaian 1UD.

28. | kehamilan tuba dapat terjadi pada pengguna IUD.




Lampiran 3. Tabel Karakteristik Seluruh Responden

Tabel Karakteristik Seluruh Responden

No Pengetahuan
Respm; deii Umur Pendidikan Pekerjaan Kontrasepsi
Secara Umum

1 47 S1 PNS 23
2 50 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
3 45 S1 PNS 23
4 44 D3 Wiraswasta 23
5 35 SMA Swasta 22
6 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
7 41 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
8 36 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
9 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
10 48 D3 Wiraswasta 20
11 47 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
12 43 SD Tidak Bekerja (IRT) 19
13 49 Tidak Tamat SD Tidak Bekerja (IRT) 22
14 45 D3 Tidak Bekerja (IRT) 22
15 37 SD Tidak Bekerja (IRT) 23
16 39 D3 Swasta 22
17 37 D3 Swasta 23
18 44 SMA Tidak Bekerja (IRT) 25
19 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
20 38 SMA Wiraswasta 22
21 37 SMA Wiraswasta 22
22 35 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
23 39 SMA Swasta 20
24 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
25 45 D3 Tidak Bekerja (IRT) 24
26 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
27 43 SMA Swasta 22
28 51 SMA Swasta 23
29 52 SD Tidak Bekerja (IRT) 25
30 51 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
31 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
32 40 SMA Wiraswasta 22
33 42 D3 PNS 22
34 38 D3 Swasta 23
35 44 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
36 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
37 36 SMA Swasta 21




38 47 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
39 51 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
40 52 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
41 43 SD Tidak Bekerja (IRT) 24
42 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
43 39 SD Tidak Bekerja (IRT) 23
44 44 SMA Wiraswasta 20
45 38 SMA Swasta 20
46 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
47 37 SD Tidak Bekerja (IRT) 23
48 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
49 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
50 42 SD Wiraswasta 23
51 47 SD Tidak Bekerja (IRT) 24
52 48 D3 Wiraswasta 24
53 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
54 47 D3 PNS 24
55 45 S1 PNS 22
56 49 S1 PNS 24
57 49 D3 Swasta 22
58 47 D3 Swasta 21
59 49 D3 Swasta 23
60 St SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
61 59 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
62 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
63 47 SMA Wiraswasta 23
64 46 SMA Wiraswasta 23
65 41 D3 Wiraswasta 24
66 49 SMA Swasta 21
67 40 SMA Swasta 20
68 38 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
69 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
70 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
71 35 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
72 39 SMA Swasta 24
73 45 SMA Swasta 24
74 49 D3 Swasta 22
75 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
76 46 D3 Swasta 24
77 48 S1 PNS 23
78 45 SD Tidak Bekerja (IRT) 21
79 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20




80 41 SMA Wiraswasta 22
81 40 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
82 37 SMA Wiraswasta 23
83 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
84 43 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
85 43 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
86 39 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
87 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
88 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
89 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
90 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
91 39 SMA Swasta 23
92 40 D3 Swasta 24
93 43 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
94 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
95 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
96 38 SD Tidak Bekerja (IRT) 19
97 36 SMA Swasta 24
98 36 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
99 40 SD Wiraswasta 22
100 40 SD Tidak Bekerja (IRT) 22
101 42 SD Tidak Bekerja (IRT) 21
102 42 SMA ~Tidak Bekerja (IRT) 24
103 43 SMA Tidak Bekerja (IRT) 25
104 40 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
105 38 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
106 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
107 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
108 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
109 52 SMA Swasta 22
110 40 SMA Swasta 19
111 50 SMA Tidak Bekerja (IRT) 19
112 51 SMA Tidak Bekerja (IRT) 19
113 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 25
114 47 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
115 48 SMA Wiraswasta 20
116 44 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
117 45 SMA Wiraswasta 19
118 39 D3 Wiraswasta 25
119 44 SMP Tidak Bekerja (IRT) 22
120 40 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
121 39 SD Wiraswasta 20




122 41 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
123 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
124 41 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
125 40 S1 PNS 24
126 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
127 46 SMA Wiraswasta 24
128 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
129 45 D3 Wiraswasta 24
130 45 D3 Tidak Bekerja (IRT) 21
131 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
132 44 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
133 45 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
134 39 SMA Wiraswasta 24
135 41 D3 Wiraswasta 24
136 39 S1 Swasta 23
137 39 SD Tidak Bekerja (IRT) 22
138 40 SD Tidak Bekerja (IRT) 22
139 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
140 42 D3 Tidak Bekerja (IRT) 23
141 40 SMA Swasta 24
142 36 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
143 40 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
144 48 SMP Tidak Bekerja (IRT) 20
145 47 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
146 Sl SMA Wiraswasta 22
147 a7 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
148 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
149 31 SMA Wiraswasta 22
150 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
151 40 D3 Tidak Bekerja (IRT) 22
152 40 D3 Swasta 24
153 40 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
154 42 SMA Wiraswasta 24
155 41 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
156 39 SMA Swasta 23
157 42 SMA Swasta 24
158 38 S1 Wiraswasta 24
159 38 SMA Tidak Bekerja (IRT) 25
160 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
161 55 SMA Wiraswasta 22
162 35 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
163 38 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24




164 23 SD Tidak Bekerja (IRT) 20
165 50 SMA Swasta 24
166 50 SMA Tidak Bekerja (IRT) 21
167 52 D3 PNS 24
168 49 SMA Wiraswasta 19
169 52 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
170 49 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
171 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
172 50 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
173 50 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
174 45 S1 Swasta 22
175 47 SD Tidak Bekerja (IRT) 21
176 49 SMP Tidak Bekerja (IRT) 20
177 47 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
178 40 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
179 40 SMA Swasta 21
180 36 S1 PNS 23
181 49 SD Tidak Bekerja (IRT) 22
182 38 SMA Wiraswasta 20
183 42 S1 Swasta 24
184 42 S1 Swasta 25
185 40 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
186 | 46 D3 PNS 21
187 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 23
188 37 D3 Swasta 22
189 41 SMA Swasta 21
190 39 SMA Swasta 21
191 35 SMA Wiraswasta 19
192 42 SMP Wiraswasta 23
193 41 SMA Wiraswasta 23
194 36 S1 PNS 25
195 49 SD Tidak Bekerja (IRT) 23
196 37 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
197 42 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
198 40 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24
199 41 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
200 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 22
201 39 SMA Tidak Bekerja (IRT) 20
202 40 D3 Swasta 23
203 37 SMA Wiraswasta 24
204 39 SD Tidak Bekerja (IRT) 22
205 47 SMA Tidak Bekerja (IRT) 24




Lampiran 3. Tabel Penggunaan Alat Kontrasepsi Suntik dan IUD Seluruh
Responden

Tabel Penggunaan Alat Kontrasepsi Suntik dan IUD Seluruh Responden

No. Responden{Jenis Alat KB
1 Suntik
2 Suntik
3 Suntik
4 Suntik
5 Suntik
6 Suntik
7 Suntik
8 Suntik
9 Suntik
10 Suntik
11 Suntik
12 Suntik
13 Suntik
14 Suntik
15 Suntik
16 Suntik
17 Suntik
18 Suntik
19 _Suntik

20 ~ Suntik

21 Suntik
22 Suntik
23 Suntik
24 Suntik
25 Suntik
26 Suntik
27 Suntik
28 Suntik
29 Suntik
30 Suntik
31 Suntik
32 Suntik
33 Suntik
34 Suntik
35 Suntik
36 Suntik
37 Suntik
38 Suntik




39 Suntik
40 Suntik
41 Suntik
42 Suntik
43 Suntik
44 Suntik
45 Suntik
46 Suntik
47 Suntik
48 Suntik
49 Suntik
50 Suntik
51 Suntik
52 Suntik
53 Suntik
54 Suntik
55 Suntik
56 Suntik
57 Suntik
58 Suntik
59 Suntik
60 Suntik
61 Suntik
62 - Suntik
63 Suntik
64 Suntik
65 Suntik
66 Suntik
67 Suntik
68 Suntik
69 Suntik
70 Suntik
71 Suntik
72 Suntik
73 Suntik
74 Suntik
75 Suntik
76 Suntik
77 Suntik
78 Suntik
79 Suntik
80 Suntik




81 Suntik
82 Suntik
83 Suntik
84 Suntik
85 Suntik
86 Suntik
87 Suntik
88 Suntik
89 Suntik
90 Suntik
91 Suntik
92 Suntik
93 Suntik
94 Suntik
95 Suntik
96 Suntik
97 Suntik
98 Suntik
99 Suntik
100 Suntik
101 Suntik
102 Suntik
103 Suntik
104 ~ Suntik
105 Suntik
106 Suntik
107 Suntik
108 Suntik
109 Suntik
110 Suntik
111 Suntik
112 Suntik
113 Suntik
114 Suntik
115 Suntik
116 Suntik
117 Suntik
118 Suntik
119 Suntik
120 Suntik
121 Suntik
122 Suntik




123 Suntik
124 Suntik
125 Suntik
126 Suntik
127 Suntik
128 Suntik
129 Suntik
130 Suntik
131 Suntik
132 Suntik
133 Suntik
134 Suntik
135 Suntik
136 Suntik
137 Suntik
138 Suntik
139 Suntik
140 Suntik
141 Suntik
142 Suntik
143 Suntik
144 Suntik
145 __Suntik
146 ~ Suntik
147 Suntik
148 Suntik
149 Suntik
150 Suntik
151 Suntik
152 Suntik
153 Suntik
154 Suntik
155 Suntik
156 Suntik
157 Suntik
158 Suntik
159 Suntik
160 Suntik
161 Suntik
162 Suntik
163 Suntik
164 Suntik




165 Suntik
166 Suntik
167 Suntik
168 Suntik
169 Suntik
170 Suntik
171 Suntik
172 Suntik
173 Suntik
174 Suntik
175 Suntik
176 Suntik
177 Suntik
178 Suntik
179 Suntik
180 Suntik
181 Suntik
182 Suntik
183 Suntik
184 Suntik
185 Suntik
186 1UD
187 JUD
188 IUD
189 IUD
190 IUD
191 1UD
192 IUD
193 IUD
194 TUD
195 IUD
196 IUD
197 TUD
198 IUD
199 1UD
200 IUD
201 IUD
202 1IUD
203 IUD
204 1UD
205 TUD




Tentang Metode Kontrasepsi
Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi

Lampiran 5. Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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Tabel Rekap Butir Variabel Tingkat Pengetahuan Peserta KB Tentang Metode Kontrasepsi
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